CURSO BASICGO

DE MANIGURA
COMBINADA

Te liberards para siempre de los miedos:

Confundirte con las fresas

Hacer un corte incorrecto con la fresa de forma
llama y causar danos

Cortar diferentes tipos de cuticulas con tijeras
y herir al cliente

Trabajar con ufias largas, en forma de almendra,
cuadradas

Construir arquitectura en uias con crecimiento
en forma de trampolin y hacia abajo

Reparar unas rotas
Fortalecer unas débiles

Realizar disefos franceses y disefios de moda



¢QUE ES LO QUE TE ESPERA
CONCRETAMENTE?

Parte tedrica con un desglose
detallado de cada etapa
en esquemas:

Comenzaremos con la base: Aprenderemos
términos profesionales, entenderemos

la estructura de la placa de la ung,

las herramientas y los materiales

Algoritmo para una manicura limpia

y duradera. Caracteristicas de trabajar con
unas con crecimiento en forma de trampolin
y hacia abagjo

Tipos de cuticulas: adheridas, humedas, secas,
finas, cuticula con padrastros debido al habito
de morderse las unas

Lima perfectamente la forma: cuadrada,
cuadrada suave, almendra. Cambio de forma
y transicion de una forma a otra

Fortalecimiento del borde libre con materiales
rigidos para unas deébiles. Reparaciéon de uias
naturales. Construcciéon de forma y dngulos.



Parte prdactica

Pondremos en prdctica los conocimientos

en tips y en propio mano, y luego pasaremos
a practicar en modelos, en esta etapa

TE LIBRARAS DEL MIEDO al torno v las tijeras

Trabajo con ufas largas y complicadas, qué
materiales siempre deben estar a mano para
Casos de emergencia

Sentirdis en tu propia piel el uso de fresas
y te librards del miedo a herir al cliente

En esta etapa aprenderds a trabajar con
confianza con el torno, realizando manicuras
sin lesiones ni cortes, y comenzards a manejar
con seguridad las tijeras y la lima

Tendrds 4 modelos, o que te brindard
la oportunidad de ver como crece tu habilidad
y crear un portafolio inicial.

Establecerds el habito principal de un buen
profesional: desinfectar y preparar
herramientas para esterilizaciéon para el
trabajo del dia siguiente



Parte final

Evaluacién: pon a prueba tus conocimientos
y confirma el éxito del curso

Trabajo de examen: te damos la libertad para
usar tu imaginacion; elige cualquier disefio en
el que te sientas seguro o que hayas deseado
probar durante mucho tiempo.

Entrega de certificados y regalos:

te proporcionamos fotos memorables y un
certificado personalizado con regalos utiles
para inspirarte en tu trabajo productivo futuro.



AHORA, MAS DETALLES SOBRE

3 horas de teoria, 5 horas de prdactica

10:00 Introduccidén y teoria introductoria
con demostraciones en diapositivas y en la pizarra.
Andlisis de esquemas. Se entrega un manual y una
libreta para tomar notas

13:00 Prdctica: Trabajando con tips: limado
de la forma, aplicacion, retirada

14:45 Demostracion de todas las etapas de la manicura
combinada en la mano de una de las estudiantes

15:30 Realizacion de una manicura y aplicacion
de esmaltado en nuestra propia mano

Aprendiendo a sentir la presion de la fresq,
la velocidad de rotacion y las sensaciones
del cliente.

18:00 Normas de limpieza del lugar
de trabagjo, procesamiento de herramientas



DIA 2: 2 horas de teoria, 6 horas de practica

10:00 Teoria sobre el trabajo con diferentes tipos
de cuticulas y arquitectura. Andlisis en esquemas

Tipos de ufas, particularidades de tratar
la cuticula en manos humedas y en manos
de una persona gue se muerde las unas

Coémo nivelar la arquitectura segun
los tipos de ufas

Limado uniforme de la forma
y posicion de la lima durante el trabajo

12:00 Practicando en tips las 4 formas
populares de limado

Aprendiendo a dibujar la manicura
francesa

14:00 Pausa para el almuerzo



14:45 Demostracion y andlisis de técnicas
en una de las estudiantes

15:30 Prdctica en el primer modelo

18:00 Reportaje fotografico

Mostraremos como crear fotos elegantes
y atractivas para tu portafolio

18:30 Normas de limpieza del lugar
de trabajo y procesamiento de herramientas

2 horas de teoria, 6 horas de prdctica

10:00 Teoria sobre tipos de materiales
duros, fortalecimiento y reparacion
con demostraciones en esquemas

Esquema de distribucion de carga
en la placa de la uAa

Familiarizacion con materiales para
disenos y prueba en tips



12:00 Prdctica en el segundo modelo

( Realizacion de reparaciones
(si es necesario) y una manicura

combinada completa con fortalecimiento

( \/ Realizacion reconstruccion simétrico
en las esquinas

14:00 Pausa para el almuerzo

14:45 Prdactica en el tercer modelo

(, \/ Repeticion de las etapas de la primera
practica para afianzar conocimientos

(, Aprendizaje de disenios de salén

18:00 Reportaje fotografico

18:30 Normas de limpieza del lugar
de trabajo y procesamiento de herramientas



2 horas de teoriq, 4 horas de prdactica

10:00-11:00 Respuestas a preguntas y andlisis de errores

11:00 Examen tedrico: pon a prueba tus
conocimientos y confirma el éxito del curso

12:00 Trabajo independiente con el cuarto modelo

Disefio a eleccion: te damos la libertad
para usar tu imaginacion; elige cualquier
diseno en el que te sientas seguro

Reportaje fotografico



15:00 Entrega solemne del certificado de finalizacion
del curso bdsico, junto con:

— Manual de instrucciones,
resumen teodrico

— Video resumen “Algoritmo
de manicura combinada”

— Guia de kit de herramientas
y materiales de inicio

— Guia de fortalecimiento con
materiales rigidos.

iPero eso no es todo!

También recibirds apoyo y seguimiento
del instructor después de completar el curso

— Un dia adicional con nuestro principal
instructor en el salén, como observador.



