
ALGORITMO 

DE MANICURA 

COMBINADA

PROGRAMA DEL CURSO DE 1 DÍA

Formación de 10:00 a 19:00 con un descanso 
para comer. ¡Prepárate para trabajar duro!


Aprenderás el algoritmo paso a paso de la 
manicura combinada, el nivelado y la aplicación 
uniforme del esmalte semipermanente debajo de 
la cutícula sin goteos. También aprenderás a 
retirar el material antiguo, a trabajar con el torno 
eléctrico y las tijeras, y a comprender las fresas


Te liberarás de los temores para siempre:                     
no tendrás miedo de realizar ranuras con fresas, 
cortar la cutícula con tijeras y lesionar al cliente.

Proporcionaremos solamente la teoría necesaria 
con esquemas y demostraciones de cada etapa 
en el modelo.


Practicarás con tips, en ti mismo y en un modelo.



PROGRAMA DE INTENSIVO.
¿QUÉ ESPERAR ESPECÍFICAMENTE?

10:00 Introducción. Teoría breve y concisa con 
demostración de cada etapa en esquemas y modelos

12:30 Práctica en tips

Explicamos cómo trabajar con el torno 
eléctrico, qué fresas y materiales 
necesarios se utilizan

Desglosamos paso a paso el algoritmo 

de la manicura combinada, desde 

la eliminación del material antiguo hasta

la aplicación de un nuevo esmalte 
semipermanente

Practicamos el limado de forma uniforme, 
la preparación de la placa para 

el esmaltado, la aplicación del esmalte 
semipermanente y la eliminación



14:30 Pausa para el almuerzo

15:00 Tercera práctica

Manicura limpia

Nivelación de la placa ungueal

Creación de reflejos perfectos

Aplicación uniforme de esmalte 
semipermanente por debajo de la cutícula

Diseños populares

13:00 Segunda práctica

Harás la  manicura en una de tus 
propias manos01.
Aprendemos a sentir la presión 

de la fresa, la velocidad de rotación 
y las sensaciones del cliente02.

Repasamos todos los pasos de la manicura 
combinada con esmalte semipermanente 

en un modelo:



18:00 Informe fotográfico: tomamos fotos 
memorables para el portafolio

18:15 Normas de limpieza en el área de trabajo

18:30 Entrega de certificado 

personalizado y regalos

Desinfección y preparación de herramientas para 
esterilización para el trabajo del día siguiente

BONO: Video tutorial “Algoritmo                 
de la manicura combinada”


DESCUENTO de 100 € en el curso principal


REGALO: “Guía de materiales                                  
e instrumentos”



Algoritmo de Manicura 
Combinada

con Demostración de Cada Etapa 

en Esquemas y Modelo:

Reglas importantes para el limado 

de la forma, técnica de trabajo con 

la lima, prevención de errores 
comunes y su corrección

Limado de la Forma

Manicura Combinada 

y Preparación para 

el Esmaltado

Elección de la fresa adecuada                    
y determinación de las revoluciones 
cómodas para trabajar

Demostración detallada de cómo retirar 
el material paso a paso un esquema

Retiro de Material 
Antiguo



Normas que facilitan la aplicación 
posterior del esmalte semipermanente 

y permiten insertar el material 
profundamente debajo de la cutícula

Cómo crear correctamente un espacio 

(un bolsillo) debajo de la cutícula, qué 
herramientas usar

Revoluciones recomendadas del torno 
eléctrico para esta técnica de manicura

Cómo sostener la mano del cliente 
adecuadamente para visualizar

toda la superficie

Posición adecuada de la fresa en la placa 
ungueal para evitar cortes accidentales

Tratamiento de la cutícula y la placa ungueal

Cómo tratar la piel de manera segura sin 
cortes ni hendiduras

Secreto para tratar las cutículas laterales 
endurecidas

Técnica de trabajo con la fresa sin cortes 
accidentales

Agarre correcto de las tijeras y ángulo 

de corte

Acabado de la cutícula después de cortar 
con tijeras para evitar la formación 

de “faldas” y la separación de la piel



Determinación del punto ápice

Prevención de la ampliación de la uña 
sin necesidad de girar la mano

Volumen adecuado del material 
necesario para diferentes áreas 

de la uña, fortalecimiento uniforme 

de los lados y las esquinas

Nivelado

Cómo evitar que el esmalte 

se escurra hacia los lados de las uñas

Cómo estirar la piel para aplicar 

el esmaltado semipermanente 
profundamente debajo de la cutícula 
sin necesidad de un pincel delgado

Cómo lograr un esmaltado uniforme

Aplicación de top coat para lograr 

un brillo perfecto

Limado final después de aplicar el 
esmalte semipermanente. 

Secreto: por qué es importante

Aplicación de Esmalte 
Semipermanente


